
 

 

 

 

 

 

令和７年 ４月号 

社会福祉法人白百合明光会 幼保連携型認定こども園 

入野こども園  ぞうさんらんど 
〒432-8061 浜松市中央区入野町 10827-1 

TEL 448-1026 / FAX 448-1029 

   育児相談直通   TEL 415-0800  

 

 

開 催 日  火曜日 （園庭開放のみ）・金曜日 （祝日はお休みです） 

開催時間  9：30～11：30 受付時間  9：30～10：30 （受付時間内に、ご来所下さい。） 

園庭開放(火)・室内開放(金)…9：30～10：30  活動…10：30～11：30 

※食事は禁止です。授乳や水分補給が必要な方は、各自で 

用意して頂き、所定の場所で飲むようにして下さい。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       『食育活動』             『園庭遊び』 

  

 

 

『製作活動』           『室内遊び』  

 受付・開放時間 
9:30～10:30 

活  動 
10:30～11:30 

１日(火） 園庭開放  

８日(火）  園庭開放  

１１日(金） 室内開放 親子ふれあい遊び 

１５日(火） 園庭開放  

１８日(金） 室内開放 ベビーマッサージ 

２２日(火） 園庭開放  

２５日(金） 室内開放 製作「足型を使って」 

   

『春～初夏の衣服』 

春～初夏にかけては、寒い日もあれば夏日に

なったり、ジメジメした日もあったりと衣服選びは

悩みの種ですね。赤ちゃんは体温調節の機能が

未熟なので、お子さんの状態をみながら着せたり

脱がせたり体温調節のしやすい着せ方をすること

が好ましいです。お腹や背中などの体幹部が汗ば

んでいたら暑く、ひんやりしていたら寒いと判断で

きます。また、顔色、唇の色もサインになります。 

赤ちゃんの肌はとてもデリケートです。肌に汗

が長時間残ったままだと、あせもなどの肌トラブル

の原因になります。汗をかいたら肌着をこまめに

着替えさせてあげましょう。 

こそだてアドバイス 

★R７年度 １号認定園児を募集しています。 
・５歳児 １名 ・３歳児 １名 ・満３歳児 ３名 
※満３歳の誕生日前日より入園可能 
詳細は直接お問い合わせ下さい。 

 
 

１８日(金)『ベビーマッサージ』（０歳児） 

予約は必要ありません。洋服の上からできる、オイ

ルを使わないベビーマッサージです。水分補給のた

めの飲み物をお持ち下さい。 

  

★室内開放、室内活動は、

先着１０組の利用とさせて

いただきます。 
 

☆毎週金曜日、活動時間に発育測定を実施しています 
 

～親子ひろば ぞうさんらんど について～ 

 

今月の予定 

色とりどりの花が咲き、春の訪れを感じるようになりました。今年度

もお子さん、保護者のみなさんに寄り添いながら、より一層子育てが

楽しいものとなりますよう、お手伝いをさせていただきます。たくさんの

お友達に会えるのを楽しみにしています。 

♪今月のふれあい遊び 
  『電車』『ぱくぱくさん』 
  『バスに乗って』 
  親子で楽しくスキンシップをとりましょう。 

♪今月のダンス   
  『アヒルのダンス』  
  音楽に合わせて一緒に踊りましょう。 

♪今月のふれあい遊び 

『抱っこして』『たまごをぱかっ』 
『バスに乗って』 

  親子で楽しくスキンシップをとりましょう。 

♪今月のダンス   

『ピカピカブー』  
  音楽に合わせて一緒に踊りましょう。 

 


